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Publicatie de concurs
Spitalul Orasenesc Rupea organizeaza concurs pentru pcuparea urmatoarelor posturi:
» 1 post de asistent medical principal laborator
» 2 posturi de asistenti medicali laborator
> 1 post pe perioada determinata de asistent medical generalist camera de garda
» 1 post de asistent principal farmacie
» 1 post moasa cu studii superioare, grad principal
Conditiile generale de participare la concurs sunt urmatoarele: la concursul organizat in 31.05.2022 pentru
ocuparea posturilor vacante si temporar vacante de asistenti medicali, conform procesului verbal al sedintei
Comitetului Director, nr. 601/ 27.04.2022, se pot inscrie persoane care ihdeplinesc urmatoarele conditii
generale:
» au cetdtenia romana, cetdtenie a altor state membre ale Uniunii Europene sau a statelor
apartinand Spatiului Economic European si domiciliul in Roménia
cunosc limba romana, scris si vorbit
au varsta minima reglementata de prevederile legale- 18 ani impliniti
au capacitate deplind de exercitiu
au o stare de sandtate corespunzatoare postului pentru care candideaza, atestata pe baza
adeverinfei medicale eliberate de medicul de familie sau de medicul de specialitate medicina
muncii
» indeplinesc conditiile de studii si, dupé caz, de vechime sau alte conditii specifice potrivit
cerintelor postului scos la concurs
» nu au fost condamnate definitiv pentru savarsirea unei infractiuni contra umanitatii, contra
statului ori contra autoritatii, de serviciu sau in legituri cu serviciul, care impiedica
Infaptuirea justitiei, de fals ori a unor fapte de coruptie sau a unei infractiuni savarsite cu
intentie, care i- ar face incompatibili cu exercitarea functiei, cu exceptia situatiei in care a
intervenit reabilitarea
Conditiile specifice de participare la concurs sunt urmatoarele:
Asistent medical principal laborator
> diploma de absolvire a invatamantului superior de 3 ani in specialitatea asistent medical
laborator sau diploma de scoala sanitara postliceala sau echivalenta sau diploma de studii
postliceale prin echivalare conform Hotérarii Guvernului nr. 797/1997 privind echivalarea
studiilor absolventilor liceelor sanitare, promotiile 1976-1994 inclusiv, cu nivelul studiilor
postliceale sanitare sau diploma de absolvire a liceului sanitar cu durata de 5 ani sau echivalare
de studii
» diploma de grad principal
» 5 ani vechime ca asistent medical laborator
Asistent medical laborator
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» diploma de absolvire a invatamantului superior de 3 ani in specialitatea asistent medical
laborator sau diploma de scoala sanitara postliceala sau echivalenta sau diploma de studii
postliceale prin echivalare conform Hotararii Guvernului nr. 797/1997 privind echivalarea
studiilor absolventilor liceelor sanitare, promofiile 1976-1994 inclusiv, cu nivelul studiilor
postliceale sanitare sau diploma de absolvire a liceului sanitar cu durata de 5 ani sau echivalare
de studii

» 6 luni vechime in specialitate

Asistent medical generalist camera de garda- post temporar vacant

» diploma de absolvire a invatamantului superior de 3 ani in specialitatea asistent medical
generalist sau diploma de scoala sanitara postliceala sau echivalenta sau diploma de studii
postliceale prin echivalare conform Hotararii Guvernului nr. 797/1997 privind echivalarea
studiilor absolventilor liceelor sanitare, promotiile 1976-1994 inclusiv, cu nivelul studiilor
postliceale sanitare sau diploma de absolvire a liceului sanitar cu durata de 5 ani sau echivalare
de studii

> 6 luni de vechime in specialitate

Moasa cu studii superioare

» diploma de licenta in specialitatea moasa

> diploma de moasa grad principal

» 5 ani vechime ca moasa

Asistent farmacie
> diploma de scoala sanitara postliceala sau echivalenta sau diploma de studii postliceale prin
echivalare conform Hotararii Guverbului nr. 797/ 1997 privind echivalarea studiilor absolventilor
liceelor sanitare, promotiile 1976-1994 inclusiv, cu nivelul studiilor postliceale sanitare sau diploma
de absolvire a liceului sanitar cu durata de 5 ani sau echivalare de studii
» diploma de grad principal
> 5 ani vechime in specialitatea asistent farmacie
Dosarul de inscriere la concurs va contine urmatoarele documente:
> cerere de inscriere la concurs adresatd managerului Spitalului Orasenesc Rupea, formular
standard pe care aplicantul il poate solicita si obtine de la secretariatul Spitalului Orasenesc
Rupea
» copia actului de identitate sau orice alt document care atesta identitatea, potrivit legii, dupd
caz; copia va fi insotita de catre original pentru certificarea conformitatii cu originalul; dupa
stabilirea conformitatii cu originalul, de catre secretarul comisiei de concurs/ responsabil
RUNOS, originalul va fi inapoiat (la depunerea dosarului)
> copiile documentelor care sa ateste nivelul studiilor si ale altor acte care atesta efectuarea
unor specializari, precum si copiile documentelor care atestd indeplinirea conditiilor
specifice ale postului solicitate in metodologia de concurs; copiile vor fi insotite de catre
originale pentru certificarea conformitatii cu originalul; dupa stabilirea conformitatii cu
originalul, de catre secretarul comisiei de concurs/ responsabil RUNOS, originalele vor fi
inapoiate:
o diploma de bacalureat
diploma de licenta
diploma de absolvire a scolii sanitare postliceale
diploma debacalaureat- liceul sanitar
certificat de echivalare a studiilor- dupa caz

O O O O O

diploma care atesta efectuarea cursului de formare profesionala in specialitate
(laborator, farmacie)- dupa caz
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o atestat de asistent medical principal- dupa caz
» copia carnetului de munca sau, dupa caz, adeverintele care atestd vechimea in munci, in
meserie si/sau in specialitatea studiilor, in copie; copiile vor fi insotite de catre originale
pentru certificarea conformitatii cu originalul iar dupa stabilirea conformitatii cu originalul,
de catre secretarul comisiei de concurs/ responsabil RUNOS, originalele vor fi inapoiate
» cazierul judiciar sau o declaratie pe propria raspundere cd nu are antecedente penale care sa-
1 faca incompatibil cu functia pentru care candideaza; candidatul declarat admis la selectia
dosarelor, care a depus la inscriere 0 declaratie pe propria raspundere ca nu are antecedente
penale, are obligatia de a completa dosarul de concurs cu originalul cazierului judiciar, cel
mai tarziu pani la data desfasurarii primei probe a concursului
» adeverintd medicald care sd ateste starea de sanitate corespunzatoare eliberata cu cel mult 6
luni anterior derularii concursului de ctre medicul de familie al candidatului sau de cétre
unitatile sanitare abilitate; adeverinta care atestd starea de sanatate trebuie sa contina, in clar,
numarul, data, numele emitentului si calitatea acestuia, in formatul standard stabilit de
Ministerul Sanatatii.
» copia figei de evaluare a performantelor profesionale individuale sau, dupa caz,
recomandarea de la ultimul loc de munca
» curriculum vitae
> copia chitantei de plata a taxei de concurs/ examen. Taxa de 50 de lei se va plati la casieria
spitalului pana cel tarziu in ziua depunerii dosarului iar copia va fi atasata dosarului.
Dosarul de inscriere la concurs se poate depune la secretariatul Spitalului Orasenesc Rupea din strada
Republicii, nr. 128, Rupea, judetul Brasov, pana in data de 10.05.2022 ora 15:00. Persoana care asigura
secretariatul concursului este responsabil RUNOS- D- na Hetrea Maria, telefon 0268 260 891.

Toate probele de concurs se vor desfasura la sediul spitalului din strada Republicii, nr. 128, Rupea, judetul
Brasov.

Examenul consta in 3 probe:
> proba de selectie a dosarelor
» proba scrisa
» proba orala interviu

Prima proba, proba scrisa va avea loc in data de 31.05.2022 la ora 10:00, iar probele urmatoare se vor
desfasura respectand metodologia de concurs si normele legale in vigoare privind organizarea concursurilor
pentru psoturile vacante si temporar vacante din sistemul public.

Bibliografia/ tematica de concurs este urmatoarea:

INGRIJIREA OMULUI BOLNAV $I A OMULUI SANATOS

1. Administrarea medicamentelor;

2. Sonde, spalaturi, clisme;

URGENTE MEDICO-CHIRURGICALE

1. Insuficienta respiratorie acuti: cauze, simptomatologie, conduita de urgen{a;

2. Bronhopneumopatia obstructiva cronica acutizata (BPOC acutizatd): simptome, masuri de urgenta;
3. Edemul pulmonar acut (EPA):

-Factori etiologici principali, manifestdri clinice, conduitd de urgenta;
-Tratamentul E.P.A. in functie de etiologie: cardiogen cu T.A. normald sau usor crescutd;
-Tratamentul E.P.Alezional (necardiogen);
4. Infarctul miocardic acut (LM.A); semne clinice, conduita de urgentd, ingrijirea in unitdtile
spitalicesti;
5. Angorul pectoral: cauze, simptome, atitudinea de urgenta, tratamentul de durata;
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6. Colica biliard: cauze, simptomatologie, conduita de urgenta;
7. Hemoragiile digestive superioare (H.D.S.)
-cauze, evaluarea cantitatii de sange pierdut, simptomatologie, conduita de urgenta;
8. Insuficienta renald acuta:
-cauze, simptomatologie, conduita de urgentd, conduitd in spital, hemodializa (rinichiul
artificial)
-dializa peritoneald, trecerea treptatd la un regim dietetic.
9. Colica renala nefritica: cauze, simptomatologie, conduita de urgent3, conduita in spital;
10. Retentia acutd de urina: cauze-obstacole mecanice, simptomatologie, conduita de urgenta;.
11. Stirile comatoase: etiologia comelor, clasificarea in 4 grade, diagnosticul diferential, masurile de
urgentd;
12. Accidente vasculare cerebrale (A.V.C.)
-Cauze, simptomatologie, ischemia cerebrald, hemoragia cerebrali, hemoragia
subarahnoidiana
-Conduita de urgenta, conduita in spital.
13. Socul anafilactic: tablou clinic, conduita de urgentd;
14. Arsurile termice: ingrijirile acordate bolnavilor arsi;
15. fnecul (submersia) ; inecul propriu-zis prin aspiratie de lichid (inecatul albastru);
-Inecul fira aspiratie de lichid (hidrocutare = fnecatul alb);
-fnecul prin traumatisme, primul ajutor la Tnecati;
BOLI INFECTIOASE $1 EPIDEMIOLOGIE
1. Scarlatina - etiologie, simptomatologie, tratament igieno-dietetic, profilaxie;
2. Rujeola - etiologie, simptomatologie, profilaxie;
3. Rubeola- etiologie, simptomatologie, profilaxie;
4. Varicela - etiologie, simptomatologie, profilaxie;
5. Tusea convulsivi- etiologie, simptomatologie, profilaxie;
6. Parotidita epidemici-etiologie, simptomatologie, profilaxie;
7. Gripa - etiologie, simptomatologie, profilaxie;
8. Difteria - etiologie, simptomatologie, profilaxie;
9. Tuberculoza - etiologie, simptomatologie, profilaxie;
10. Hepatitele;
11. SIDA- etiologie, simptomatologie;
TRAUMATISMELE PARTILOR MOI $I ALE OASELOR
1. Contuzia;
2. Entorsele;
3. Luxatiile;
4. Fracturile;
BOLILE DE NUTRITIE
1.Diabetul zaharat;
RESUSCITARE
1. CPR - Resuscitarea cardiopulmonara

2. ACLS - Resuscitarea Cardiacd Avansata

3. PALS - Resuscitarea Pediatrica Avansata

4, Tehnici medicale de urgenta

Bibliografia
(1) Coord. Prof. Dr Marcean Crin: Tratat de ingrijiri medicale pentru asistenti medicali generalisti
(vol. I+vol. II+vol. I11), Ed. Universitara “Carol Davila”, Bucuresti-2021;
(2) Legea nr.46/2003 privind drepturile pacientului, publicatd in Monitorul Oficial al Romaniel, partea
1, nr. 51 din 29 ianuarie 2003, cu modificdrile si completarile ulterioare;
(3) Legea nr. 282/5 octombrie 2005, privind organizarea activitdtii de transfuzie sanguind, donarea de
sdnde si componente sanguine de origine umand, precum si asigurarea calitatir si securitdtii sanitare, in
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vederea utilizdrii lor terapeutice, republicatd, cu modificirile si completdrile ulterioare (Capitolul 1I-art. 7,
Capitolul Ill-art. 16, Capitolul V-art. 24, Capitolul Vi-art. 30, art. 31 si anexa 1,lit. isij);

(4) Ordinul ministrului sinatatii publice nr. 1224/9 octombrie 2006 pentru aprobarea Normelor
privind activitatea unitdtilor de transfuzie sanguind din spitale, publicatd in Monitorul Oficial al Romaniei,
Partea I, nr. 870/24 octombrie 2006 (Anexa 1-art. 6, art. 7, art. 9, art. 10, art. 12, art. 14, art. 16);

(5) Ordonanta de Urgenta a Guvernului nr. 144/28.10.2008 privind exercitarea profesiei de asistent
medical generalist, a profesiei de moasd si a profesiei de asistent medical, precum si organizarea si
functionarea Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din Romdnia,
publicatd in Monitorul Oficial al Romdniel, partea I nr.785 din 24.11.2008, aprobatd prin Legea 53/2014,
cu modificdrile si completdrile ulterioare;

(6) Codul de etica si deontologie al asistentului medical generalist, al moagei §i al asistentului
medical din Romania, adoptat prin Hotdrdrea Adundrii generale nationale a Ordinului Asistentilor
Medicali Generalisti, Moagelor si Asistentilor Medicali din Romdnia nr. Z /9 iulie 2009, publicatd in
Monitorul Oficial al Romdniei, partea I, nr. 560 din 12 august 2009, cu modificdrile si completdrile
ulterioare;

(7) Ordinul ministrului sanatatii nr.1226 / 03 decembrie 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice
privind gestionarea deseurilor rezultate din activitdti medicale si a Metodologiel de culegere a datelor
pentru baza nationald de date privind deseurile rezultate din activitdti medicale, publicat in Monitorul
Oficial al Romdniei, partea 1, nr. 855 din 18 decembrie 2012;

(8) Ordinul ministrului sanatatii nr. 1142/ 03 octombrie 2013 privind aprobarea procedurilor de
practicd pentru asistenti medicali generalisti, publicat in Monitorul Oficial al Romaniei, partea I, nr. 669 bis
din 31 octombrie 2013; Capitolele 11.1, 11.2, 11.3, 11.5, 14.7, 14.8, 14.9, 14.10, 14.11, 15.6, 21.1, 21.2, 21.3,
21.4,21.5,21.6,22.5. 22.6, 23.1(litera b, ¢, d, e), 23.2, 23.3, 23.6, 24

(9) Ordinul ministrului sanatatii nr. 1761 /2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea,
dezinfectia si sterilizarea in unitdtile sanitare publice si private, evaluarea ef.cacitatii procedurilor de
curitenie si dezinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate pentru dezinfectia mainilor
in functie de nivelul de risc, precum si metodele de evaluare a deruldrii procesului de sterilizare §i
controlul eficientei acestuia, publicat in Monitorul Oficial al Romaniei, partea I, nr. 882 din 14 septembrie
2021

(10) Ordinul ministrului sanatatii nr. 1101/30.09.2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere,
prevenire i limitare a infectiilor asociate asistentei medicali in unitdtile sanitare;

(11) Ordinul ministrului sanatagii nr. 1410/12.12.2016 privind aprobarea Normelor de aplicare a
Legii drepturilor pacientului nr. 46/2003, publicat in Monitorul Oficial al Romdniei nr. 1009/15 decembrie
2016;

Concurs pentru ocuparea a trei posturi de asistent medical laborator- in cadrul laboratorului de analize
medicale

1. Hemoglobina: structurd, functii;

2. Eritrocitul: structura, functii, variatii;

3. Anemia feriprivi -simptome, investigatii de laborator;

4. Anemia megaloblasticd- simptome, investigatii de (aborator;

5. Anemiile hemolitice- simptome, investigafii de labcrator;

6. Leucocitul-structura, forme, variatii;

7. Leucemia granulocitara cronica - simptome, investigagii de laborator;
8. Leucemia limfatici cronici: simptome, investigatii de laborator;
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9. Trombocitul si seria trombocitara;
10. Hemostaza-faza intrinseca si extrinseca;
11. Grupele sanguine: sistemul OAB, Rh;
12. Colesterolul sanguin (surse, valori, importantd clinica);
13. Formarea ureei: urogeneza-semnificatie clinicd;
14. Formarea acidului uric - semnificatie clinica;
15. Sucul gastric: compozifie, explorare de laborator;
16. Materii fecale-compozitie, explorare de laborator;
17. Urina-compozitie, explorare de laborator;
18. Diagnosticul de laborator in infectiile TBC;
19. Tromboza;
20. Infarctul;
21. Inflamatia;
22. Tumori maligne-caractere de malignitate, exemple;
23. Ciroza hepatica;
24. Infectii nosocomiale: definitie, agentii patogeni implicati, tehnica diagnosticarii;
25. Toxiinfectiile alimentare-definifie, agentii patogeni implicati, tehnica diagnosticdrii  prin
coprocultura;
26. Antibiograma-tehnica de lucru, principiu, interpretare, importantd;
27. Metode de laborator in vederea prevenirii contaminarii cu agenti patogeni;
28. Virusurile-caracterizare generald, cultivare, tehnica de recoltare si de lucru a probelor necesare
pentru examenele virusologice;
29. Recoltarea produselor biologice in vederea examenului bacteriologic;
30. Hematopoieza-definifie, celule si organe hematopoietice; determinarea hemoleucogramei;
31. Boala Hodgkin-cauze, aspecte patologice, investigatii de laborator;
32. Diabetul zaharat-afectiune metabolicd. Diagnosticul prin examenul sumarului de urina si
determinarea glicemiei;
Microbiologie

1. Bacteriile-formi, dimensiuni, mod de grupare si structurd;

2. Cultivarea bacteriilor-tipuri de medii de cultura si tehnicile de insamantare a acestora;

3. Sterilizarea si dezinfectia: definitie, tipuri de sterilizare si substantele folosite la sterilizare;

4. Recoltarea produselor biologice, a apei si alimentelor pentru examenele de laborator: recoltarea si
transportul produselor patologice (sange, secretii purulente, secretii uretrale si vaginale, exudat nazo-
faringian, sputd, urind, materii fecale); recoltarea apei pentru examenul bacteriologic si fizio-chimic;
recoltarea alimentelor pentru controlul sanitar;

5. Examenul bacteriologic: examinarea preparatelor native si colorate; colorantii folosifi in
bacteriologie si tipuri de coloranti;

6. Patogenitatea microorganismelor si procesul infectios-patogenitatea, virulenta, toxigeneza, surse de
infectie, multiplicarea bacteriilor si evolutia infectiilor;

7. Mijloace de apdrare ale organismului impotriva agresiunii microbiene: imunitatea naturala si
imunitatea dobanditi (antigenele, anticorpii, imunitatea umoral3, imunitatea mediatd celular, imunitatea
activi, vaccinurile, imunitatea pasiva, seroprofilaxia).

8. Cocii gram (+): stafilococul, streptococul, pneumococul: habitat, caractere morfo-tinctoriale,
caractere biochimice si de metabolism, caractere de culturd, caractere de patogenitate, diagnostic de
laborator;
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9. Cocii gram (-): meningococul, gonococul: habitat, caractere morfo-tinctoriale, caractere biochimice §i
de metabolism, caractere de culturd, caractere de patogenitate, diagnostic de laborator;
10. Bacilii gram (-): E.colli, Salmonella, Schigella, vibrionul holeric-habitat, caractere morfo-tinctoriale,
caractere biochimice si de metabolism, caractere de culturd, caractere de patogenitate, diagnostic de
laborator;
11. Bacilul difteric, b. tuberculos, b. cirbunos-habitat, caractere morfo-tinctoriale, caractere biochimice
si de metabolism, caractere de cultur3, caractere de patogenitate, diagnostic de laborator;
12. Germenii anaerobi: bacilul tetanic, b. gangrenei gazoase §i b. botulinic- habitat, caractere morfo-
tinctoriale, caractere biochimice si de metabolism, caractere de culturd, caractere de patogenitate,
diagnostic de laborator;
13. Treponema pallidum: caractere morfo-tinctoriale, rezistenfa la agengi chimici si biologici, caractere
de patogenitate, diagnostic de laborator.
Virusologie
1. Virusurile: caractere generale, clasificare, morfologie si structurg;
2. Multiplicarea virusurilor si metodele de cultivare a acestora (pe animale de laborator, pe oua
embrionate, pe culturi de celule).
Parazitologie
1. Protozoarele: caractere generale, clasificare, exemple;
2. Clasa Sporozoare, genul Plasmodium: clasificare, mod de inmulire, caractere de patogenitate;
3. Increngatura Plathelminti, clasa Cestode, familia Taeniide: morfologie, ciciu biologic, rol patogen,
epidemiologie, diagnostic de laborator;
4. Increngatura Nemathelminti, clasa Nematode, familia Trichinellidae, familia Ascaridae, familia
Oxyuridae: morfologie, ciclu evolutiv, rol patogen, epidemiologie, diagnostic de laborator;
Entomologie
1. Clasa arachnidae, familia Ixodidae, familia Sarcoptidae: morfologie, evolutie, mod de transmitere, rol
patogen, diagnostic de laborator;
2. Clasa Insecta, familia Culicidae, familia Muscidae, familia Pulicidae, familia Pediculidae: morfologie,
evolutie;
3. Mijloace de combatere a artropodelor: masuri profilactice, misuri distructive (metode mecanice,
fizice, chimice si biologice).
Micologie
1. Morfologia, inmulgirea, nutritia, toxinele si rolul patogen al ciuperciior.
BIBLIOGRAFIE
1. Apiteanu Vlad-Recoltarea, conservarea i transfuzia de sdnge, Editura Medicald Bucuresti 1997,
2. Arami Sorin Stefan - Explordri functionale, Editia a-II-a revizuitd, Editura Cermaprint, Bucuresti 2007;
3. Buiuc Dumitru -Microbiologie medicald, Editura Didacticd si Pedagogicd, Bucuresti 1995;
4. Debeleac Lucia, I. Popescu-Dranda- Microbiologie, Editura Medicalc Amalteea, Bucuresti 1994;
5. Dimache Gheorghe, Panaitescu Dan - Microbiologie si parazitologie medicald, Editura Uranus,
Bucuregsti 1994,
6. Enache Florica, Stuparu Maria-Diagnosticul de laborator in hemostaza, Editura ALL, Bucuregsti 1998;
7. Gherman loan-Compediu de parazitologie clinicd-Editura ALL, Bucurest: 1993;
9. Lotreanu Victor - Analize medicale, Editura CNI, Bucuresti 2000;
10. Mihele Denisa-Biochimie clinicd-metode de laborator, Editura Medicalc, Bucuresti, 2000;
13. Popescu Mut Delia-Hematologia clinicad- Editura Medicald Bucuresti, 2001;
14. Sajin Maria, Adrian Costache-Curs de anatomie patologica- Edifia a-Il-a revizuitd, Editura
Cermaprint, Bucuresti, 2005;
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15. Legea nr.46/2003 privind drepturile pacientului, publicatd in Monitorul Oficial al Romdniei,
partea I, nr. 51 din 29 ianuarie 2003, cu modificdrile si completdrile ulterioare;

16. Ordonanta de Urgenta a Guvernului nr. 144/28.10.2008 privind exercitarea profesiei de asistent
medical generalist, a profesiei de moasd si a profesiei de asistent medical, precum si organizarea si
functionarea Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moagelor si Asistentilor Medicali din Romdnia,
publicatd in Monitorul Oficial al Romdniei, parted 1, nr. 785 din 24.11.2008, aprobatd prin Legea 53/2014,
cu modificdrile si completdrile ulterioare;

17. Codul de etici si deontologie al asistentului medical generalist, al moagei si al asistentului
medical din Romania, adoptat prin Hotdrdrea Adundrii generale nationale a Ordinului Asistentilor
Medicali Generalisti, Moagelor si Asistentilor Medicali din Roménia nr. 2/9 iulie 2009, publicatd in
Monitorul Oficial al Romdniei, partea I nr. 560 din 12 august 2009, cu modificdrile si completdrile
ulterioare;

18. Ordinul ministrului sanatatii nr.1226/03 decembrie 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice
privind gestionarea deseurilor rezultate din activitdti medicale si a Metodoiogiei de culegere a datelor
pentru baza nationald de date privind deseurile rezultate din activitdti medicale, publicat in Monitorul
Oficial al Romdniei, partea I, nr. 855 din 18 decembrie 2012;

19. Ordinul ministrului sanatatii nr. 1761 /2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind
curdtarea, dezinfectia si sterilizarea in unititile sanitare publice si private, evaluarea eficacitatii
procedurilor de curdtenie si dezinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate pentru
dezinfectia mainilor in functie de nivelul de risc, precum si metodeie de evaluare a derularii procesului
de sterilizare si controlul eficienfei acestuia, publicat in Monitorul Oficial al Romaniei, partea I, nr. 882
din 14 septembrie 2021;

20. Ordinul ministrului sanatatii nr. 1101/ 30.09.2016 privind aprobaiea Normelor de supraveghere,
prevenire si limitare a infectiilor asociate asistenfei medicali in unitdtile sanitare,

21. Ordinul ministrului sanatatii nr. 1410/12.12.2016 privind aprobarea Normelor de aplicare a Legii
drepturilor pacientului nr. 46/2003, publicat in Monitorul Oficial al Romdniei nr. 1009/15 decembrie 2016;
Concurs pentru ocuparea postului de moasa cu studii superioare in cadrul compartimentului de obstetrica
ginecologie

1. OBSTETRICA :
-Notiuni de anatomie a organelor genitale
-Fiziologia aparatului genital

-Fecundatia si implantatia
-Embriogeneza si piaceniatia
-Lichidul amniotic si cordonul ombilical
-Modificirile organismului matern in timpul sarcinii
-Sarcina normala
-Sarcina patologica
-Fiziologia nasterii
-Nasterea in prezentatia craniand occipitala
-Delivrenta
-Liuzia fiziologica si Ingrijirile nou-ndscutului
-Liuzia patologica
-Travaliul anormal
-Traumatismul obstetrical
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2) GINECOLOGIE

-Sindroame cardinale in ginecologie

-Contraceptia

-Bolile cu transmitere sexuald

-Infertilitatea

-Elemente de reproducere umana asistata (asistenta medicala la procreere)

3) URGENTELE iN OBSTETRICA-GINECOLOGIE

4) AFECTIUNILE CHIRURGICALE ALE GLANDEI MAMARE

5) Recoltarea produselor biologice si patologice

-Recoltarea sangelui

-Recoltarea urinei

-Recoltarea secretiilor vaginale

Sondaje, spalaturi, clisme

-Sondajul vezical

-Spalatura vaginala

-Clisme evacuatoare

Administrarea medicamentelor

Determinarea grupelor sanguine

Transfuzia de sange

Pregitirea preoperatorie

Supravegherea postoperatorie si ingrijirile acordate pacientilor operati

Pregitirea pacientului pentru explorari functionale

-Pregitirea pacientului pentru laparoscopie

BIBLIOGRAFIE:

A) Virgil Ancar, Crangu Ionescu - Obstetrici-Editura National-201Z;

B) Virgil Ancir, Dr.Crangu lonescu - Ginecologie-Editura Nagional-2008;

C) Lucretia Titirca: Urgentele medico-chirurgicale - Sinteze, Editura medicald, Bucuresti, Editia
a-Ill-a, 2016

D) Silvian Daschievici, Mihai Mihailescu; Chirurgie - Manual pentru cadre medii §i scoli sanitare
postliceale; Capitolul 6. Ed Medicala Bucuresti, 2007;

E) Lucretia Titirca: Tehnici de evaluare si ingrijiri acordate de asistengit medicali - Editura Viata Medicald
Romdneascd, 1995;

F) Legea nr.46/2003 privind drepturile pacientului, publicatd in Monitorul Oficial al Romdniei, partea
1, nr. 51 din 29 ianuarie 2003, cu modificdrile si completarile ulterioare;

G) Legea nr. 282 /5 octombrie 2005 - privind organizarea activitatii de transfuzie sanguind, donarea de
sdnde si componente sanguine de origine umand, precum si asigurarea calitdgii si securitdtii sanitare, in
vederea utilizdrii lor terapeutice, publicatd in Monitorul Oficial al Romaniei, Partea I, nr. 188/17 martie
2014, Republicata, cu modificdrile si completdrile uiterioare (Capitoiul ll-art. 7, Capitolul 1ll-art. 16,
Capitolul V-art. 24, Capitolul VI-art. 30, art. 31 si anexa 1,0t isij);

H) Ordinul ministrului sanatatii publice nr. 1224/9 octombrie 2006 pentru aprobarea Normelor
privind activitatea unitdtilor de transfuzie sanguind din spitale, publicatd in Monitorul Oficial al Romaniei,
Partea I, nr. 870/24 octombrie 2006 (Anexa 1-art. 6, art. 7, art. 9, art. 10, art. 12, art. 14, art. 16);

I) Ordonanta de Urgenta a Guvernului nr. 144,/28.10.2008 privind exercitarea profesiei de asistent
medical generalist, a profesiei de moagd si a profesiei de asistent medical, precum si organizarea §i
functionarea Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moagelor yi Asistentilor Medicali din Romdnia,
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publicatd in Monitorul Oficial al Romaniei, partea I, nr. 785 din 24.11.2008, aprobatd prin Legea 53/2014,
cu modificdrile si completdrile ulterioare;

J) Codul de etica si deontologie al asistentului medical generalist, al moasei i al asistentului
medical din Romania, adoptat prin Hotdrdrea Adundrii generale nagionale a Ordinului Asistentilor
Medicali Generalisti, Moagelor si Asistentilor Medicali din Romania nr. 2/9 iulie 2009, publicatd in
Monitorul Oficial al Romdniei, partea I nr. 560 din 12 august 2009, cu modificdrile si completdrile
ulterioare;

K) Ordinul ministrului sanaititii nr.1226/03 decembrie 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice
privind gestionarea deseurilor rezultate din activitdti medicale si a Metodologiei de culegere a datelor
pentru baza nationald de date privind deseurile rezultate din activitdti medicale, publicat in Monitorul
Oficial al Romaniei, partea I, nr. 855 din 18 decembrie 2012;

L) Ordinul ministrului sanatatii nr. 1761/2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea,
dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare publice si private, evaluarea eficacitafii procedurilor de
curitenie si dezinfecie efectuate n cadrul acestora, procedurile recomandate pentru dezinfectia
mainilor in functie de nivelul de risc, precum si metodele de evaluare a derularii procesului de sterilizare
si controlul eficientei acestuia, publicat in Monitorul Oficial al Romaniei, partea 1, nr. 882 din 14
septembrie 2021

M) Ordinul ministrului sinatatii nr. 1101/30.09.2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere,
prevenire si limitare a infectiilor asociate asistentei medicali in unitdatile sanitaie;

N) Ordinul ministrului sanatatii nr. 1410/12.12.2016 privind aprob:rea Mormelor de aplicare a Legii
drepturilor pacientului nr. 46/2003, publicat in Monitorul Oficial al Roménie: nr. 1005/15 decembrie 2016;
Concurs pentru ocuparea postul

ui de asistent medical farmacie in cadrul farmacizi cu circuit inchis
FEITE % b 5‘7 T EEETE 3 W 7 : TREE L

4 o

Vo bt &

1. Antibiotice si chimioterapice antimicrobiene: definitie, clasificare, spectiu de activitate, mod de
administrare, contraindicatii;

2. Vitamine: definitie, clasificare (pentru fiecare reprezentant), contraindicaiii;

3. Analgezice opioide: definiie, clasificare (pentru fiecare reprezenian dicatii;
4. Analgezice si autipiretice: definifie, clasificare, farmacoterapie (peniru liecare (¢ prezentant),
contraindicatii;

5. Anticonvulsivante: definitie, clasificare, farmacoterapie (pentru fiecare reprezentant), contraindicatii;
6. Antiparkinsoniene: definitie, clasificare, farmacoterapie (pentru fiecare reprez entant), contraindicatii;
7. Medicatia antihipertensiva: definigie, clasificare, iarviacotera ; ‘acare reprezentant),
contraindicatii;
8. Medicatia aparatului respirator:
a) antituse - definitie, clasificare, farmacoterapie (pentru fiecare reprezeatantj, contraindicatii;

b)expectorante - definitie, clasificare, farmacoterapie (pentru fiecare repiezentant), contraindicatii;
c)bronhodilatatoare - definitie, clasificare, farmacoterapie ({pentru fecare reprezentant),
contraindicafii;

d) medicatia astmului bronsic;
9. Medicatia aparatului digestiv:

a) antiacide - definitie, clasificare, farmacoterapie (pentru fiecare reprezentant), contraindicatii;

b) inhibitori ai secretiei gastrice - definisie, clasificare, farmacoterapie (pentru liecare reprezentant),
contraindicafii;

c) antiulceroase - definiie, clasificare, farmacoterapie (pentru fiecare reprezentant), contraindicatii;
d) purgative-laxative - definitie, clasificare, farmacoterapie (pentru fiecare reprezentant),
contraindicatii;
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e) antidiareice - definitie, clasificare, farmacoterapie (pentru fiecare reprezentant), contraindicatii;
f) antiemetice - definifie, clasificare, farmacoterapie (pentru fiecare reprezentant), contraindicatii;

10. Diuretice: definitie, clasificare, farmacoterapie (pentru fiecare reprezentant), contraindicatii;

11. Solutii: - definitie, clasificare, componentele solutiilor, prepararea solutiilor, exemple de solutii
apoase, alcoolice, uleioase;

12. Solutii extractive apoase: infuzii, macerate, decocturi;

13. Colire: definitie, preparare, exemple;

14. Pulberi: definitie, controlul pulberilor, exemple;

15. Drajeuri: definitie, preparare, exemple;

16. Comprimate: definifie, componente, preparare, caracteristici, exemple (comprimate obignuite si
efervescente);

17. Emulsii: definitie, clasificare, compozifie, preparare si emulgatorii folositi la preparare, exemple;

18. Suspensii: definitie, clasificare, preparare, exemple;

19. Unguente: definifie, clasificare, preparare, exemple;

20. Supozitoare: definifie, clasificare, excipienti folosifi la prelucrarea sapozitoarelor, preparare,
exemple;

21. Mierea: compozitie chimica, intrebuingari;

22. Propolisul: compozifie chimica, intrebuintari;

23. Ceara de albine: compozitie chimicd, intrebuintari;

24. Eliminarea medicamentelor din organism;

25. Factorii care influenteazi actiunea medicamentelor;

26. Toxicitatea medicamentelor;

27. Alcaloizi: definitie, clasificare, exemple de produse vegetale cu alcaloizi;

28. Uleiuri volatile: definiie, clasificare, exempie de produse vegetale cu uleiuri volatile;

29. Substante amare: definitie, clasificare, exemple de produse vegetale cu substanfe amare;

30. Substante rezinoase: definitie, clasificare, exemple de produse vegetale cu substante rezinoase;

BIBLIOGRAFIE: SPECIALITATEA FARMACIE

1. Dobrescu D. - Farmacoterapie practicd, vol.l si Il -Ed. Medicald, Bucuresti 1989;

2. M. Constantinidi, Z.Marinescu, L. Panoiu - Farmacoliogie clinicd pencru cadre medii - Ed. Universul,
Bucuresti 1996;

3. Farmacopeea Romdnd, Editia a X a, Editura medicald, Bucuresti 2005;

4. Memomed 2016-Editia 22-Editura Universitard Bucuresti 2016;

5. Paunescu T., Maftei 1., Hossu T., Mosteanu T., - Apifitocerapia -Ed. Apimondia, Bucuresti 1988;

6. Istudor V. - Farmacognozie, Fitochimie, Fitoterapie, vol I 5i il, Ed. Medicald Bucuresti 2001;

7. Legea nr.46/2003 privind drepturile pacientului, publicatd in Monitorul Oficial al Romaniei, partea

1 nr. 51 din 29 ianuarie 2003, cu modificarile si completdrile ulterioare;

8. Ordonanta de Urgentd a Guvernului nr. 144/28.10.2008 privind exercitarea profesiei de asistent

medical generalist, a profesiei de moasd si a profesiei de asistent medical, precum si organizarea si

functionarea Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moagelor si Asistentilor Medicali din Romania,

publicatd in Monitorul Oficial al Romaniei, partea I, nr. 785 din 24.11.2008, aprobatd prin Legea 53/2014,

cu modificdrile si completdrile ulterioare;

9. Codul de eticii si deontologie al asistentului medical generalist, al moasei si al asistentului

medical din Romania, adoptat prin Hotdrdrea Adundrii generaie nationale @ Ordinului Asistentilor

Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din Roménia nr. 2/9 iulie 2009, publicatd in

Monitorul Oficial al Romaniei, partea I, nr. 560 din 12 august 2009, cu modificdrile si completdrile

ulterioare;
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10. Ordinul ministrului sanatatii nr.1226/03 decembrie 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice
privind gestionarea deseurilor rezultate din activitdti medicale si a Metodologiei de culegere a datelor
pentru baza nationald de date privind deseurile rezultate din activitati medicale, publicat in Monitorul
Oficial al Romdniei, partea I, nr. 855 din 18 decembrie 2012;
11. Ordinul ministrului sanatatii nr. 1761/2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind
curitarea, dezinfectia i sterilizarea in unitdgile sanitare publice si private, evaluarea eficacitatii
procedurilor de curdtenie si dezinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate pentru
dezinfectia mainilor in functie de nivelul de risc, precum si metodele de evaluare a derularii procesului
de sterilizare si controlul eficientei acestuia, publicat in Monitorul Oficial al RomAniei, partea I, nr. 882
din 14 septembrie 2021;
12. Ordinul ministrului sanatatii nr. 1101/30.09.2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere,
prevenire si limitare a infectiilor asociate asistentei medicali in unitdgile sanitare,
13. Ordinul ministrului sanatatii nr. 1410/12.12.2016 privind aprovured Normelor ae aplicare a
Legii drepturilor pacientului nr. 46/2003, publicat in Monitorul Oficial al Romaniei nr. 1009/15 decembrie
2016;
Calendar evenimente:

» data-limita si ora pana la care se pot depune dosarele de concurs: 10.03.2022 ora 15:00

» datele de desfasurare a probelor de concurs:

o selectie dosare: pana in 13.05.2022 ora 15:00- 16:00

o proba scrisa: in 31.05.2022 ora 10:00

o proba orala/ interviu: 03.06.2022 ora 10:00

> termenele in care se afiseaza rezultatele pentru fiecare proba:

o selectic dosare: in 48 de ore de la data limita de depunere a dosarelor

o proba scrisa: in 24 ore de la terminarea probei

o proba orala / interviu: in 24 ore de la terminarea probei

» termenele in care se pot depune si in care se afigeaza rezultatele contestatiilor:

o dupa afisarea rezultatelor objinute la probele de examen, candidatii nemulfumiti pot depune
contestatie in termen de cel mult 48 de ore de la data afisarii rezultatului fiecarei probe sub
sanctiunea decaderii din acest drept

> precum si termenul in care se afiseaza rezultatele finale:
o la 24 de ore dupa rezolvarea contestatiilor de la ultima proba- interviul de selectie

intocmit:

responsabil RUNOS,
Hetrea Maria
aprobat:
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